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ČLANICAM IN ČLANOM DRUŠTVA UPOKOJENCEV BRANIK

 AKTIVNOSTI DU BRANIK V MESECU DECEMBRU 2022
	DAN
	DATUM
	URA
	VSEBINA

	četrtek
	1.12. 2022
	08 – 09 
Preserje v domu krajanov – odpadli termin iz novembra
	Krepitev zdravja posvetovalnica v Spodnji Branici merjenje krvnega pritiska, krvnega sladkorja in holesterola, patronažna medicinska sestra ga. Alenka Bratina 

	Ponedeljek
	5.12.2022
	08-45 in 09-45
	Telovadba v mali dvorani I. in II skupina

	Sreda
	7.12. 2022
	18 –  20
	Rokodelska delavnica v sobi društva 

	Četrtek
	8.12.2022
	17 – 19
	Trening pikada v sobi društva

	Ponedeljek
	12.12.2022
	08-45 in 09-45
	Telovadba v mali dvorani I. in II. skupina

	Torek
	13.12.2022
	18
	20. seja UO

	Sreda
	14.12. 2022
	18 – 20
	Rokodelska delavnica v sobi društva 

	Četrtek
	15.12.2022
	17 – 19
	Trening pikada v sobi društva

	Petek
	16.12.2022
	17-
	Novoletno srečanje upokojencev v veliki dvorani doma kulture v Braniku – po predhodni prijavi

	
	Med 17 in 24. 12
	
	Novoletna obdaritev članov in članic društva s strani poverjenikov

	Ponedeljek
	19.12.2022
	08-45 in 09-45
	Telovadba v mali dvorani I. in II skupina

	Torek
	20.12.2022
	9 - 11
	Pohod - zberemo se pri balinišču v Braniku

	Sreda
	21.12. 2022
	18 – 20
	Rokodelska delavnica v sobi društva 

	Četrtek
	22.12. 2022
	08 – 09 
Branik v prostorih društva upokojencev
	Krepitev zdravja posvetovalnica v Spodnji Branici merjenje krvnega pritiska, krvnega sladkorja in holesterola, patronažna medicinska sestra ga. Alenka Bratina 

	četrtek
	24.12.2022
	17 – 19
	Trening pikada v sobi društva

	Torek 
	[bookmark: _GoBack]29.12. 2022
	08-45 in 09-45
	Telovadba v mali dvorani I. in II. skupina



Krepitev zdravja posvetovalnica ta mesec nadomešča v novembru odpadlo srečanje in je tokrat 1. 12. 2022 med 08. in 09. uro.

Zaradi božiča in praznika ob dnevu samostojnosti in enotnosti smo zamenjali termin telovadbe, zato bo pohod en teden prej.

Pridružite se nam v posamezni aktivnosti. Veseli bomo vaše udeležbe.  

Več informacij o aktivnostih lahko dobite tudi pri predsedniku društva GSM 031 387 665 ali e-pošti alojz.zerak@siol.net ali alojz.zerak@gmail.com

SREČNO V 2023 IN OSTANITE ZDRAVI.

Pripravil:
Alojz Žerak
                                                                             

                                                                                       Alojz Žerak
                                                                                       Predsednik DU Branik
